Der Neubau der Arya Tara Schule in Pharping

Ein Traum wurde Wirklichkeit

Die Arya Tara Schule, ein Projekt der Stiftung
Nuns’ Welfare Foundation, ist eine einzigartige
Bildungseinrichtung fiir Nonnen in Nepal, die dort
eine kostenlose Ausbildung erhalten kénnen.

Der Lehrplan beinhaltet sowohl die Vermittlung von
Schulkenntnissen als auch traditionelle buddhisti-
sche Studien - so umfasst der Unterricht Englisch,
Nepalesisch, Mathematik, buddhistische Philoso-
phie, Tibetisch, Naturwissenschaften und weitere
erganzende Facher. Wahrend der Woche erhalten
die Nonnen taglich sechs Stunden Unterricht und er
findet in 8 Leistungsstufen statt. Der Lehrplan
entspricht den staatlichen Anforderungen und fihrt
zu anerkannten Abschlissen bis hin zum Schul-
abschlusszertifikat nach der 12. Klasse.

Die Nonnen sollen mit Wissen, Fihrungsqualitaten,
Selbstvertrauen und einer geistlichen Grundlage
ausgerustet werden, um sie zu befahigen, nach
dem ca. 6-10 jahrigen Besuch der Schule eigene
Projekte in ihren Heimatorten zu entwickeln oder
ggf. den Zugang zu einem Universitatsstudium oder
weiterfihrenden Ausbildungen zu erhalten.

Ein wesentlicher Bestandteil der Ausbildung in der
Arya Tara Schule ist das Leben und Lernen in ei-
nem fiir Frauen positiven Umfeld. Der Anteil von

Frauen mit Schulbildung betragt in Nepal nur 24%,
verglichen mit beinahe 60% der Manner. Die Diskri-
minierung von Frauen, besonders in Bezug auf Bil-
dung, ist tief verwurzelt in der nepalesischen und ti-
betischen Tradition. Nur eine kleine Anzahl buddhisti-
scher Nonnen erhalt die Mdglichkeit, in den Kldstern
auch intensiv zu lernen und zu studieren.

Ani Choying Drolma erlebte als junge Nonne in Nagi
Gompa, einem Kloster in der Nahe von Kathmandu,
wie die breitere Unterstitzung der Ménche durch die
Gemeinde zu besserer Ausstattung und einem héhe-
ren Bildungsstandard in deren Klostern fihrte. Und
sie musste feststellen, dass es keine entsprechenden
Madglichkeiten fir Nonnen gab, mehr Bildung zu
erlangen und Fihrungspositionen zu tbernehmen.
Die Arya Tara Schule ist die Verwirklichung eines
Kindheitstraums von Ani Choying Drolma. Es ist ihr
Anliegen, buddhistischen Nonnen ein positives Um-
feld zu schaffen, in dem sie ihr volles Potential ver-
wirklichen kénnen. Dies soll dann nicht nur den Non-
nen selbst, sondern auch der Gesellschaft insgesamt
zum Wohle dienen.

Ani Choyings Botschaft:

Seit jeher wurde die Bildung von Frauen in Asien ver-
nachlassigt. Die Rolle der Frau wird streng begrenzt.
Nonnen, ebenso wie andere Frauen, leiden unter die-
ser Diskriminierung. Die meisten Nonnen, vor allem
solche aus entlegenen Gegenden, verfiigen Uber ei-
ne nur geringe oder gar keine Schuldbildung, wenn
sie sich den buddhistischen Ubungen zuwenden. Wir
Nonnen mdchten tatige Nachstenliebe praktizieren
und anderen helfen, aber uns fehlen die Méglichkei-
ten und Fahigkeiten, dies zum Ausdruck zu bringen.

Ich hatte das Gliick, in Tulku Urgyen Rinpoche mei-
nen Lehrer zu finden, einen groRen Meister, der da-
ran glaubte, dass alle Menschen — Manner und Frau-
en gleichermalien — in der Lage sind, zur Erleuch-
tung zu gelangen. Durch seinen Segen habe ich er-
kannt, dass die Probleme derer, denen zu dienen ich
gelobt hatte, im Mangel an elementarer Bildung, Ge-
sundheitspflege und lebenspraktischen Fertigkeiten
liegen. Und als ich darUber nachdachte, hatte ich

eine Vision: Warum sollte es mir nicht moglich sein,
eine Schule zu griinden, in der Nonnen eine moderne
und praktische Ausbildung erhalten? Gestarkt durch
den Segen meines Lehrers und S.H. des Dalai Lamas
ist meine Vision heute Wirklichkeit geworden.

Ani Choying bei S.H., dem Dalai Lama, in Dharamsala /
Indien

Ein altes Sprichwort sagt: ,Wenn ich Dir meinen
Traum erzéahle, wirst Du ihn vielleicht vergessen.
Wenn ich nach meinem Traum handele, wirst Du dich
vielleicht an ihn erinnern. Aber wenn ich Dich mit ein-
beziehe, wird es auch Dein Traum werden.” Ich heilke
Sie willkommen, an meinem Traum teilzunehmen.

Die neue Arya Tara Schule

Die Schulgrindung fand im Jahre 2000 statt, hierzu
wurde in Kathmandu ein Haus angemietet. 2002 wur-
de mit dem Neubau in Pharping, knapp 20 km von
Kathmandu entfernt, begonnen. Das neue Schul-
gebaude konnte im Juli 2005 bezogen werden. Es er-
fullt alle Anforderungen unserer wachsenden geistli-
chen und padagogischen Gemeinschaft, es enthalt
u.a. eine Kiche, einen Speisesaal, Klassenraume, ei-
ne Meditationshalle, Schlafraume, Badezimmer, Toi-
letten und Raume fir die Lehrer und Angestellten.
Das Gebaude ist sowohl nach modernen architektoni-
schen MaRgaben als auch unter Beriicksichtigung von
Sicherheitsaspekten gebaut, da Nepal in



einer Erdbebenzone liegt.

Zur Zeit werden ca. 60 Nonnen im Alter zwischen 7
und 24 Jahren in der Schule unterrichtet. 3 Nonnen,
die seit Januar 2000 in der Schule lebten und
lernten, besuchen jetzt die Universitat in Varanasi /
Indien.

Im April 2007 hat der erste Thangka-Malkurs
zusatzlich zum Schulunterricht fir 20 begabte
Nonnen begonnen. Hierflr wurde ein neues
eingeschossiges Gebaude errichtet. Der
Computerunterricht in einem weiteren neu
errichteten Unterrichts- und Verwaltungsgebaude
ist inzwischen fester Bestandteil der Ausbildung.
Seitdem steht das groRe Gebaude den Nonnen
ausschlieflich als Unterkunft zur Verfiigung, so
dass kunftig noch mehr Nonnen in die Schule
aufgenommen werden kénnen.

Wie konnen Sie uns unterstiitzen ?

Auf- und Ausbau sowie der Unterhalt der Schule er-
fordern erhebliche Geldmittel. Diese werden einge-
worben durch:

¢ Konzerttourneen von Ani Choying:
seit 1998 fuhrt Ani Choying jedes Jahr mehrmo-
natige Konzertreisen in Europa, den USA und
in Asien durch

¢ Einnahmen durch den Verkauf ihrer CDs

« Ubernahme von Patenschaften :
eine volle Patenschaft fiir eine Nonne betragt
€ 50,- im Monat, auch Teilpatenschaften (€ 25,-)
sind mdglich

« Einmalige oder regelmaflige Geldspenden

¢ Sachspenden, nach vorheriger Abspraache
(Buicher, Spiele, Sportausriistung, Vitamine u.
Medikamente, Mobel)

Freiwilligenarbeit:

Helfer/innen verbringen mindestens drei Monate in

der Arya Tara Schule und unterrichten aul3erhalb

des regularen Stundenplans erganzende Facher,

z.B. Basiswissen der Gesundheitspflege, Lesetext-

verstandnis, Kunst, medizinische Grundversorgung.

Spendenkonto in Deutschland:
Tibet-Initiative Kempten

Sparkasse Allgau

BLZ 733 500 00

Konto Nr. 61 00 96 174
Verwendungszweck: Arya Tara Schule

Bei Angabe der Anschrift auf der Uberweisung wird
eine Spendenquittung, steuerlich abzugsfahig, erteilt.
Fiir Spenden bis 100 € ist der Uberweisungsbeleg
ausreichend.

Kontakt in Deutschland:
Kay Ehrbar, Tel: 06151- 31 81 53
Mail: kayehrbar@web.de

oder direkt:

NWF's ARYA TARA SCHOOL
G.P.O. Box 12114

Kathmandu, Nepal

Phone: (977-1) 4710011 ( Pharping )
Email: ats@mos.com.np

Website: www.choying.com (Englisch)
www.choying.de  (Deutsch)
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Der Klang Tibets
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